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1. ¢(Quiénes somos?
En estos dias (“inciertos en los que vivir es un arte”)
son frecuentes las noticias relativas a los éxitos re-
cientes e impresionantes de la Inteligencia Artificial
(IA). Ahora es posible crear audios y videos con la voz
y la cara de otra persona (como en el anuncio de Lola
Flores), pero la IA también permite manipular image-
nes o videos para crear noticas falsas creibles o usar-
las en estafas telefonicas. Incluso, algunos tienen
cierta preocupacion ante la posibilidad de que las
maquinas dominen a la especie humana algin dia.
Con este panorama, ;realmente debemos tener miedo
alalA?

7 _ < WO ‘
Para empezar, en (demasiadas) ocasiones se usa el
término Inteligencia Artificial muy alegremente, con
fines de marquetin, sin que realmente haya nada
realmente inteligente en lo que hace un programa de
ordenador o un aparato. Pero, claro, si se vende como
inteligente, aumentan el precio del productoy la
cotizacion de la empresa. Ademads, hay casos en que si
se puede usar el término IA, pero los productos son
mucho menos inteligentes de lo que nos cuentan. Por
ejemplo, en casa tuvimos una aspiradora supuesta-
mente inteligente que se encerraba a si misma en las
habitaciones (tras aterrorizar a mis pobres gatas) Por
tanto, ;qué es realmente la Inteligencia Artificial?
Verdaderamente no hay tinica manera de definirla.
Ademas, el término proviene de dos conceptos,
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“inteligencia” y “artificial”, que también son dificiles
de definir: hay mas de 70 definiciones de inteligencia
perfectamente vélidas (e incluso, segin la teoria de las
inteligencias. Como ejemplo, pensemos en un progra-
ma de ordenador que juegue al ajedrez y consideremos
tanto una solucién clasica como otra basada en IA. Un
programa clasico comenzaria considerando cada uno
de los movimientos posibles para el jugador de las
piezas blancas, que son 20 (16 de pedn y 4 de caballo).
Para cada uno de esos movimientos, consideraria cada
uno de los movimientos posibles del jugador de las
piezas negras (que vuelven a ser 20). Para cada uno de
estos movimientos, tendria en cuenta todos los movi-
mientos de las blancas en la nueva posicion (el nimero
ya depende de los movimientos anteriores, pudiendo
ser mas de 20) y asi sucesivamente. Una vez llega-do a
una posicion final (con victoria de un jugador por jaque
mate o empate por tablas) volveria atras y decidiria qué
jugada realizar (si es posible, una de las que le condu-
cen a una victoria segura). Si se tuvieran en cuenta to-
das las posibles combinaciones, en teoria, se encon-
traria la jugada 6ptima. El problema es que, en la
préctica, esta solucion es sencillamente imposible por-
que el namero total de partidas de ajedrez posibles es
inmenso (mayor que el nimero de atomos del universo
conocido), por lo que ningln ordenador presente o
futuro podria calcular tal cantidad de combinaciones.
En cambio, una solucién basada en Inteligencia Artifi-
cial podria usar una “busqueda heuristica”: la busque-
da no tendria en cuenta todas las posibles soluciones
sino las mas prometedoras, descartando muchisimas
otras. Por ejemplo, si tras un movimiento de la maqui-
na en la siguiente jugada el rival le puede comer una
pieza y la maquina no tiene una compensacion inme-
diata (como recapturar otra pieza en su siguiente
turno), puede suponer que va a quedar en desventaja y
dejar de explorar ese camino. Ademads, no es necesario
continuar la bisqueda hasta llegar a un final de
partida: se puede detener antes, evaluar la



posicién del tablero asignando una “nota” y escoger
la jugada que conduce a la mejor posicion para la
maquina (la que tenga mejor nota), por ser la peor
para el rival. Otra solucién basada en IA seria usar
“aprendizaje” por parte de la miquina: el ordenador
puede jugar grandes cantidades de partidas contra si
mismo (y en muy poco tiempo) a modo de entrena-
miento y aprender del resultado: por ejemplo, las
jugadas que le han conducido a una victoria se asume
que son buenas y en el futuro se aumentara la proba-
bilidad de elegirlas.

Para entender mejor donde estamos, se debe diferen-
ciar entre IA débil e IA fuerte. La IA débil resuelve
tareas especificas y limitadas, para las que ha sido
especialmente disenada, sin entender realmente lo
que hace. Por otro lado, la IA fuerte (o general)
pensaria de forma similar a la de un humano y tendria
una “conciencia” que le permitiria aprender a resol-
ver nuevas tareas diferentes a aquellas para las que
fue disenada. Y digo permitiria porque hoy solo hay
ejemplos de IA débil, y estamos muy lejos de la fuer-
te. Asi y todo, los alcances en IA débil son impresio-
nantes.

2. ¢De dénde venimos?

Si a veces no nos cuentan toda la verdad sobre el
presente, que se puede comprobar, llamando IA a
algo que no lo es, no es extrafio que nos mientan
sobre el futuro: con frecuencia se exageran las pro-
mesas acerca de lo que la TA va a conseguir. Por citar
un ejemplo concreto, en 2015 la empresa Tesla
asegurd que en 2017 tendria coches con autonomia
completa, pero todavia no han llegado. Ese tipo de
burbujas no son exclusivas de la IA. Recordemos, por
ejemplo, coémo la empresa Facebook cambid su nom-
bre a Meta para intentar con-vencernos de que el
metaverso era el futuro, y la realidad es que ha servi-
do para que Tamara Falco describiera una infidelidad
de su prometido (haciéndose viral) y poco mas.

Pero es que, ademas, en el caso de la IA, la burbuja
tampoco es algo nuevo: lo comprobaremos

recordando brevemente su historia, que comienza

muchisimo antes que los ordenadores. Ya en la
mitologia griega, se especulaba con la creacion de
autématas (maquinas de aspecto humano) como Talos,
guardidn de Creta. Entre los muchos ejemplos que
podrian anadirse, el mas famoso probablemente sea el
monstruo creado por el Doctor Frankenstein, de una
novela de Mary Shelley (1918). Curiosamente, escribié
esa novela gracias a un reto de Lord Byron, cuya hija,
Ada Byron, es considera-da la primera persona progra-
madora de la historia y también especul? sobre si las
maquinas podrian pensar o resolver tareas inteligen-
tes, como jugar al ajedrez. Ser la primera programado-
ra tiene un mérito enorme, sobre todo porque sucedié
mas de un siglo antes de que apareciera el primer
ordenador (el ENIAC, de 1946), pero, aun asi y por
desgracia, Ada Byron es mucho menos conocida que su

padre.

Podriamos decir que los ejemplos anteriores son
prehistoria y que la historia de la Inteligencia Artificial
comienza en 1956, cuando se acund el término en una
conferencia de Dartmouth (EE. UU.) que reuni6 a los
mejores cientificos del drea. A ese evento le sigui6 la
primera ola de la Inteligencia Artificial, donde se hicie-
ron grandes promesas que pronto se comprobaron
incumplidas (como las del prometido de Tamara
Falco). Por ejemplo, se propuso el modelo de las redes
neuronales artificiales, que pretendia emular el com-
portamiento del cerebro humano. En 2024, han
merecido el Premio Nobel de Fisica, pero en sus prime-
ros anos no consiguieron que funcionaran bien. E1
resultado fue que la burbuja estalld y en la segunda
mitad de la década de los setenta se produjo un
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periodo de desinterés en la IA que entonces se llamé
el invierno de la IA y que hoy llamamos el primer
invierno, porque luego vino otro mayor (y no me
refiero al de Valladolid). En los anos 80, se produjo
una segunda ola de la TA, motivada especialmente por
los avances en el aprendizaje de las redes neuronales
artificiales, pero volvié a haber demasiado bombo y,
antes de acabar la década, el segundo invierno de la
IA habia llegado. Actual-mente, estamos surfeando la
tercera ola de la TA, causada fundamentalmente y una
vez mas por las redes neuronales artificiales: la po-
tencia de los computadores actuales permite manejar
redes de mayor tamano y un aprendizaje profundo

3. ¢;Adonde vamos?

Como decian los Stark en “Juego de Tronos”, se
acerca el invierno: el suflé de la IA bajara (aunque su
sabor seguira siendo delicioso). Predecir el futuro de
la TA mas alla de eso es dificil y, para muestra, volva-
mos al ejemplo del ajedrez. Durante mucho tiempo,
ensenar a las maquinas a jugar fue todo un reto y muy
pocos confiaban en que alguna vez pudieran hacerlo
mejor que los humanos.

En 1996, 1a empresa IBM construy6 el superordenador
Deep Blue y (con la excusa del 50° aniversario del
primer ordenador) organizo una partida entre la
maquina y Garri Kasparov, campedn del mundo de
ajedrez por aquel entonces (y que visito muchas veces
la provincia de Jaén para disputar y ganar el Torneo
de Linares). Como curiosidad, entre los desarrollado-
res de Deep Blue estaba un espanol, el ajedrecista e
informatico Miguel Illescas. Garri vencio el duelo y al
ano siguiente aceptd la revancha, sin tener ninguna
duda de que iba a ganar (“Qué dificil ser humilde,
cuando uno es tan grande”). Sin embargo, Deep Blue
dio la sorpresa y venci6 en un enfrentamiento de
pelicula (literalmente, ya que existe un documental
sobre el duelo): entre otras cosas, Garri acus6 a IBM
de hacer trampas porque la maquina jugaba como un
humano y qued6 especialmente afectado psicoldgica-
mente por un movimiento que no entendié y que

pudo haber sido un movimiento aleatorio o un error

de programacion. Hoy ya nadie duda que las maquinas
juegan mejor que los humanos al ajedrez y, de hecho,
uno de los desafios de ese deporte es evitar que los
ajedrecistas hagan trampas con la ayuda de maquinas
(teléfonos maviles) durante las partidas.

En 2006, el experto en IA James Hendler escribi6 el
articulo (en inglés) “Los ordenadores juegan al ajedrez,
los humanos juegan al go”. E1 go es un juego de tablero
muy popular en Asia y mas dificil ain que el ajedrez,
porque el nimero de movimientos posibles es incluso
mayor. No obstante, el software AlphaGo derrot6 en
2016 a Lee Sedol, considerado el mejor jugador huma-
no de la época (también hay otro documental sobre la
partida). Entonces, James Hendler escribié un nuevo
articulo asegurando que “los ordenadores juegan al
ajedrez y al go... los humanos juegan a Dragones y
mazmorras” (un juego de rol). Yo, en su lugar, irfa pen-
sando como titular el préximo articulo porque, si vive
lo suficiente, no seria raro que viera a las maquinas
derrotarnos también a ese juego.

Volvamos al punto de partida, el miedo a una IA
incontrolada que suponga un riesgo existencial para la
humanidad. Este miedo naci6 por culpa de la ciencia-
ficcion, que siempre ha explotado con éxito el miedo a
la tecnologia, inteligente o no. Recordemos el ya men-
cionado monstruo de Frankenstein o la novela
distépica “1984”, donde George Orwell alertaba de los
peligros de la tecnologia en manos de un gobierno
totalitario. M4s recientemente, el miedo se ha visto
amplificado por el sensacionalismo de los medios de
comunicacién. El miedo es, precisamente, algo huma-
no y que nos diferencia de las maquinas y no hay que
avergonzarse de €él, pero puede superarse. Si lo analiza-
mos friamente, la ciencia ficcion es, como su nombre
indica, ficticia (y lo que cuentan algunos medios de
comunicacién también): la probabilidad real de que la
TA suponga un riesgo existencial para los humanos es
infima. Ademads, como dicen la experta en IA Nuria
Oliver y otros autores, centrarnos en ese riesgo
existencial nos despista de las amenazas globales
verdaderamente importantes y peligrosas para la
especia: pobreza y desigualdad, guerras, cambio
climatico, etc.



A los humanos nos cuesta mucho aceptar los cam-
bios (muchos seguimos llamando “El parral” a una
calle que cambi6 de nombre hace décadas). Histo-
ricamente, todos los grandes desarrollos tecnol6-
gicos (revolucion industrial, electricidad, informa-
tica...) se enfrentaron a cierto pesimismo en sus
comienzos para acabar propiciando avances nota-
bles. Sila IA va a poner el mundo patas arriba, nos
costara un poco mas, pero es de esperar que suceda lo
mismo. Sin embargo, tampoco podemos ser optimis-
tas sin mas: la IA plantea desafios a los que hay que
dar respuesta como, por ejemplo:

@Falta de formacion de la sociedad para usar la IA (lo
que, modestamente, espero que este articulo ayude a
combatir).

@Concentracion de poder en unas pocas empresas
privadas extranjeras, con intereses que no tienen por
qué coincidir con los nuestros.

@Enorme coste medioambiental: consumo de electri-
cidad y agua, emisiones de CO,...

@Transformacion de gran impacto del mercado labo-
ral, con desaparicion de puestos de trabajo y apari-
cién de nuevas profesiones. Por ejemplo, paraobtener
los subtitulos en inglés de la serie coreana “El juego
de calamar”, se usé IA en vez de traductores
humanos.

@Insuficiente fiabilidad de los resultados: aunque en
algunas aplicaciones la IA se comporta muy bien, en
otras todavia tiene mucho que mejorar.

@Posibles usos nocivos: noticias falsas, estafas
telefénicas, armas inteligentes...

@Posibles engafios a la IA. Un ejemplo que ilustra los
dos puntos anteriores es cierta version de ChatGPT,
que no suministraba la informacion si le preguntabas
en qué barrios de una ciudad podias comprar droga.
Sin embargo, al preguntarle qué barrios deberias
evitar para no tropezarte con vendedores de droga, si
respondia. También me lo ha contado un amigo.
@Falta de transparencia sobre el funcionamiento e
incapacidad para justificar sus decisiones.

@Poca calidad de los datos de entrenamiento (usados

para que la IA aprenda), que pueden tener errores y
sesgos. Por ejemplo, Amazon desarrollo (y retird) un
algoritmo que, involuntariamente, discriminaba a las
mujeres por haberse entrenado solo con datos de
hombres.

@ Violacion de privacidad al usar esos datos de
entrenamiento. Por ejemplo, ChatGPT usd la voz de la
actriz Scarlett Johansson sin su consentimiento.

En resumen, serd necesario definir sellos de calidad
(“como los pimientos, como los filetes, un nuevo label
de calidad”) para la IA. Si bien la supervivencia
humana no corre peligro, ignorar los desafios de la TA
conduciria a un siniestro total. Pero, de momento, el
Unico Siniestro Total es la banda viguesa que publicé la
cancién “;Quiénes somos? ;De donde venimos? ;A
dénde vamos?” en 1984: la realidad de ese ano fue
mucho mejor que la ficcién anticipada por Orwell.

~

RN




